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/q Alten- und Familienhilfe

Bensberg e.V.

HILFE FUR ALTERE
MENSCHEN UND FAMILIEN IN NOT

Wir bieten nachbarschaftliche Hilfestellung fiir Menschen bei vo-
riibbergehender Krankheit oder altersbedingtem Bedarf an. Wir
helfen stundenweise und unterstitzen auch Uber einen langeren
Zeitraum. Schnell und unbirokratisch.

© Begleitung zu Arzt- und Behérdengingen

© Hilfestellungen im Haushalt und Garten

© Kinderbetreuung in Notféllen

© Unterhaltung und Gesellschaft, auch bei leichter Demenz
© Beratung der Angehérigen

Foto: sarayut_sy/stock.adobe.com

Sie benotigen Hilfe?

Unsere ehrenamtlichen Helfer*innen erhalten eine Aufwandsent-
schadigung fiirihre Arbeit. Die Abrechnung erfolgt monatlich unter
Berticksichtigung mdoglicher Pflegekassenleistungen (8§45 SGB XI);
Details klaren wir gerne telefonisch.

Alten- und Familienhilfe Bensberg e. V.
Im Bungert 3 - 51429 Bergisch Gladbach - Tel.: 02204 56565

Sprechzeiten: Mo., Mi. Do. & Fr. von 10 - 12 Uhr
jeden 1. Dienstag im Monat von 16 — 18 Uhr

Helfende Hande (werden immer wieder) gebraucht!
Haben Sie Lust und Zeit? Rufen Sie uns an: 02204 56565




VORWORT

Liebe Leserinnen,
liebe Leser,

In der Zeit von Samstag bis Pfingstmontag
kam es in unserer Ev. Kita Bensberg zu einer
Leitungswasserkatastrophe.

Ein sogenannter Flexschlauch, der zu einem Wasserhahn in ei-
nem der Kinderwaschraume fiihrt, ist geplatzt. So konnten drei
Tage lang rund 300 Liter Leitungswasser pro Stunde unge-
hindert in die Kita flieBen. Der gesamte Estrich im Erdgeschoss
war vollgelaufen. Der entstandene Schaden ist unvorstellbar
groB}! Boden, Mobel, Spielzeuge, Teile der Wandverkleidung
und selbst unsere Kinderkiiche sind unbrauchbar. Zum Glick
ist der Schaden versichert, und alle sind sehr bemdiht, die Kita
schnellstmdglich wiederherzustellen.

Seit dem 11.08.2025 sind zwei Gruppen in die Jugendraume
der Kita Arche Noah gezogen und eine Gruppe ins Gemein-
dezentrum nach Herkenrath. Was uns wirklich sehr beriihrt
und dankbar gemacht hat, war, mit wie viel Herzlichkeit wir in
den jeweiligen Notfallraumen willkommen geheien wurden.

Auch das macht fiir mich Gemeinde aus: dass wir selbst in
zundchst ausweglosen Situationen Menschen und Méglichkei-
ten zur Seite gestellt bekommen, um solche Krisen meistern zu
kénnen — und spiiren, dass wir damit nicht allein sind.

Dadurch gestarkt ist es uns trotz allem moglich, auch in diesem
Jahr wieder ein vielseitiges Angebot fiir Gro3 und Klein anbie-
ten zu konnen. Einige Angebote werden im Kitajahr 2025/2026
aus den oben genannten Griinden nicht wie gewohnt in der Ev.
Kita Bensberg stattfinden, sondern — zum Beispiel alle Vortrage —
entweder in der Ev. Kita Arche Noah oder online.

Fiihlen Sie sich herzlich eingeladen!

Sth .,

Silke GeiB3ler
Familienzentrumsmanagerin
und Leiterin der Ev. Kita Bensberg
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Unterstutzen Sie uns!

Der E.N.G.E.L. ist seit Jahren fuir Familien,
Kinder und Biirgerinnen und Biirger des
Stadtteils aktiv und auf diese Weise ein
Baustein sozialen Engagementsin Bensberg
und Kippekausen/Frankenforst geworden.

Wer einmal an unseren Veranstaltungen teilgenommen oder
von unseren Angeboten profitiert hat, weif3 das! Darum sind wir
froh, wenn Menschen uns auch finanziell unterstiitzen, damit
wir unsere Aktivitaten fr alle ausweiten konnen.

Jeder Betrag ist uns herzlich willkommen.
»Dankeschon” schon jetzt dafiir!

JETZT MITMACHEN UND SPENDEN:

Empfanger: Ev. Kirchengemeinde Bensberg

Bank: KD-Bank eG, Dortmund
IBAN: DE49 3506 0190 1010 6100 16
BIC: GENODED1DKD

Stichwort: E.N.G.E.L.

Auf Wunsch wird eine Spendenquittung aus-
gestellt. Fiir Spenden unter 300,00 € reicht der
Einzahlungsbeleg/Kontoauszug fiir das
Finanzamt als Nachweis!
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Familienzentrum E.N.G.E.L.

Kindern bessere Chancen in den Lebensstart ge-
ben, Eltern beizustehen, fiir ihr Kind das Beste
zu erreichen, das ist das Ziel unseres Fami-
lienzentrums E.N.G.E.L.

In der evangelischen Kirchengemein-
de Bensberg haben wir seit vielen
, Jahren erfolgreiche Bemiihungen
A fiir Kinder und Jugendliche un-
ternommen. Beide Kindertages-
statten — in Bensberg und in Kip-
pekausen — bieten viele Angebote,
haben ihre Kompetenzen verstarkt
und sind miteinander eng vernetzt.

In diesem Netzwerk sollen entsprechend
unserem evangelischen Grundverstandnis
christliche Werte vermittelt und Gemein-
schaft gestarkt werden.

Drei Sdulen tragen unser Familienzentrum:

Bildung

Kinder werden in all ihren Entwicklungsbereichen kompetent
begleitet und gefordert, z.B. durch Spiele, Kreativangebote, Be-
wegung, Naturerlebnisse usw.

Eltern sollen bei der Erziehung ihrer Kinder unterstiitzt und
gestarkt werden. Kurse und Fortbildungen zu Erziehungskom-
petenzen, kindlicher Entwicklung, Erndhrung und Schwanger-
schaft usw. werden angeboten.

Beratung

Durch therapeutische und andere fachlich qualifizierte Krafte
sollen Sprach-, Lern- und Verhaltensprobleme der Kinder schon
im Kindergarten erkannt und behandelt werden. Fiir Eltern bie-
ten wir Erziehungs- und Lebensberatung.

_



Betreuung

Eine liebevolle Bildung und Betreuung der uns anvertrauten
Kinder hat fiir uns oberste Prioritdt. Besondere Angebote der
zeitlichen Betreuung (z. B. Hilfe zur Vermittlung von Tagesmiit-
tern) sollen fiir Eltern in jeder sozialen Lage eine Hilfe sein.

Evangelische
Kindertagesstatte Bensberg
im Familienzentrum E.N.G.E.L.

Dariusstrale 5
51429 Bergisch Gladbach (Bensberg)

Leiterin: Silke GeiBler

Telefon Kita: 0174.5750125

E-Mail: info@kindergarten-bensberg.de
Pfarrer: Samuel Dorr, Tel. 0176.56780042

Offnungszeiten: Mo. bis Fr. von 7.30 Uhr bis 16.30 Uhr

Evangelische integrative
Kindertagesstatte Arche Noah
im Familienzentrum E.N.G.E.L.

An der Wallburg 1a
51427 Bergisch Gladbach (Kippekausen)

Leiterin: Vanessa Riebenstahl

Telefon Kita: 02204.64026

E-Mail: kita.refrath@ev-kitaverband-koeln-rrh.de
Pfarrerin: Birgit Dwornicki, Tel. 02204.63398 O

Offnungszeiten: Mo. bis Fr. von 7.30 Uhr bis 16.30 Uhr




BENSBERG

Evangelische
Kindertagesstatte
Bensberg

Die Evangelische Kindertagesstétte Bensberg/Dar- -
jusstralBe ist eine dreigruppige Einrichtung fiir Kinder
im Alter von 0,5 bis 6 Jahren.

Die Einrichtung besteht seit 1972. Durch die strahlenférmige
Ausrichtung der Gruppenrdume und die groBziigige Verwen-
dung von Holz hat das Gebaude eine offene und wohltuende
Atmosphére. Dank der finanziellen Unterstiitzung des Forder-
vereins der Kindertagesstétte verfiigen wir Giber ein Giberdurch-
schnittlich gut ausgestattetes AuBengeldnde.

Unsere padagogischen Schwerpunkte sind:

© Religionspadagogik © Naturwissenschaft

© Nachhaltigkeit © Ganzheitliche Kreativitatsférderung
© Projektarbeit © Naturerfahrung

© Sprachférderung

Anmeldung:

Nach Terminabsprache mit der Leiterin
oder auf www.little-bird.de.

Der nebenstehende QR-Code fiihrt

Sie direkt zur Anmeldeseite.



Offnungs-
und Ferienzeiten:

..ﬁ Montags bis freitags von 7.30 Uhr bis 16.30 Uhr.

Im Kindergartenjahr hat die Einrichtung drei
Wochen in den Sommerferien und eine Woche in
den Osterferien geschlossen.

Betreuungsformen:

© Plitze fiir 25 Stunden von 7.30 Uhr bis 12.30 Uhr O

© Plitze fiir 35 Stunden von 7.30 Uhr bis 14.30 Uhr
inkl. Mittagessen

© Plitze fiir 45 Stunden von 7.30 Uhr bis 16.30 Uhr
inkl. Mittagessen und Nachmittagssnack

Personal:

@ 1 Leitung (Erzieherin)
@ 7 Erzieherinnen

@ 1 Erzieher

@ 3 U3-Fachkrafte

@ Alltagshelfer

Elternbeitrage:

i‘:oto: Sascha Thelen O
Die Kosten werden von der Kommune
Bergisch Gladbach festgelegt.

Mittagessen:

Die Kinder werden taglich mit einem

frisch zubereiteten und ausgewogenen
Mittagessen versorgt. Der Verpflegungs-
beitrag betrdgt 60,00 € pro Monat.

inp

Besuchen Sie unsere Website:
www.kindergarten-bensberg.de



Evangelische
integrative
Kindertagesstatte
Arche Noah

Die evangelische inklusiv- und situationsorientiert arbeitende
Kindertagesstatte ,Arche Noah” ist eine dreigruppige Einrich-
tung fiir Kinder im Alter von 4 Monaten bis zur Einschu-
lung. Das grof3zligige zweigeschossige Gebaude liegt auf ei-
nem sehr groBen und einladenden AuBengeldnde, das keine
Wiinsche offenldsst und Raum fiir freie Entfaltung gibt.

Unsere padagogischen Schwerpunkte sind:

© Inklusion

© Religionspadagogik

© Gruppeniibergreifende Vorschul-/Projektarbeit
© Sprache & Literacy

© Bewegung

Anmeldung:

Nach Terminabsprache mit der Leitung
oder auf www.little-bird.de.

Der nebenstehende QR-Code fiihrt

Sie direkt zur Anmeldeseite.

TR 2




* Offnungs-
und Ferienzeiten:

Montags bis freitags von 7.30 Uhr bis 16.30 Uhr.

Im Kindergartenjahr hat die Einrichtung — neben ei-

nigen individuell geplanten EinzelschlieBtagen - die

letzten 3 Wochen der Schulsommerferien sowie
zwischen Weihnachten und Neujahr geschlossen.

Betreuungsformen:

© Plitze fiir 25 Stunden von 7.30 Uhr bis 12.30 Uhr

© Plitze fiir 35 Stunden von 7.30 Uhr bis 14.30 Uhr
inkl. Mittagessen

© Plitze fiir 45 Stunden von 7.30 Uhr bis 16.30 Uhr
inkl. Mittagessen und Nachmittagssnack

Personal:

@ 1 Leitung (Erzieherin)

@ 1 Kindheitspadagogin

@ 8 Erzieher*innen

@ 1 Kinderpflegerin

@ 1 Dipl.-Sozialpddagogin

@ 1 Inklusionsassistentinnen

@ 1 Koéchin/Hauswirtschaftskraft
@ 1 Azubi Erzieher*in

@ 1 Azubi Kindheitspadagog*in

Elternbeitrage:

Die Kosten werden von der Kommune
Bergisch Gladbach festgelegt.

Mittagessen:

Die Kinder werden tdglich von einer
Kiichenkraft mit kindgemaRen Speisen
versorgt. Der Verpflegungsbeitrag be-
tragt 65,00 € pro Monat.




Wege aus der Brullfalle O

Wie Eltern sich durchsetzen konnen. Ein Film von
Wilfried Briining - Filmvorfiihrung mit Diskussion.

Als Eltern einen kiihlen Kopf zu bewahren, wenn die eigenen
Kinder absolut nicht das tun, worum wir sie bitten, ist eine der
groBten Herausforderungen im Alltag. Wie kann man es schaf-
fen, ohne zu schimpfen, zu briillen oder zu bestrafen, dennoch
als ernst zu nehmende Erziehungsperson wahrgenommen zu
werden? Nach der Filmvorfiihrung (ca. 45 Minuten) werden wir
Gelegenheit haben, gemeinsam Fragen aus deinem personli-
chen Alltag zu besprechen — zum Beispiel, warum es Eltern so
schwerféllt, klar und bestimmt Grenzen zu setzen, konsequent
zu bleiben und, wenn nétig, ein deutliches ,Nein!” auszuspre-

chen. in Kooperation mit FiB e.V.

4;&‘ .
Wann und wo? voNow 1iB
Referentin: Gerit Schrader (Kinder-, Jugend- & Familien-
beraterin, Lerncoach)
Zielgruppe: Eltern, GroBBeltern und alle Interessierten
Termin: 13.11.2025 von 19.30 Uhr bis 21.45 Uhr
Ort: Ev. integrative Kindertagesstatte Arche Noah,

An der Wallburg 1a, 51427 Bergisch Gladbach
Kontakt: Silke GeiBler, Tel. 0174.5750125 O
Anmeldung:  Rinfo@kindergarten-bensberg.de
Kosten: kostenfrei

Foto: Julija/stock.adobe.com



Bremsen, Lenken,
Kurven fahren

Ein Roller- und Lauflernrad-
Programm fiir Eltern und Kinder

Roller, Laufrad und Fahrrad erfreuen sich
nach wie vor groRer Beliebtheit und sind aus
dem spielerischen Alltag der Kinder, in der Kita
sowie zu Hause einfach nicht wegzudenken. Experten weisen
hier zu Recht auf die groRe Bedeutung als Vorstufe zum Radfah-
ren hin. Bitte beachten Sie, dass das Angebot aus zwei Einheiten
an einem Tag besteht.

Vormittags lernen die Kinder alles {iber die Sicherheit von Fahr-
zeug und Fahrradhelm. Natiirlich darf der ,Eier-Schutzhelm-
Test” hier nicht fehlen. Interessierte Eltern sind willkommen.

Am Nachmittag ist die Hilfe der Eltern gefragt. Auf einem Ge-
schicklichkeitsparcours wird das Bremsen, Kurvenfahren, Ab-
stellen und Parken geiibt. Gleichgewicht, Wahrnehmung,
Grobmotorik, Aufmerksamkeit und Reaktionsfahigkeit werden
hierbei spielerisch geschult. Auch das Erlernen von Regeln kann
Spall machen. In einer Abschlussrunde gibt es geniigend Zeit
fiir Fragen der Eltern.

Bitte mitbringen: einen Fahrradhelm, Roller oder Laufrad.

in Kooperation mit FiB e.V.
? ~\ .
Wann und wo:r Lo\ FB

Familienbildung & Sportverein

Leitung: Jirgen Dahlmann
(Polizeihauptkommissar i.R., Referent des
Dt. Verkehrssicherheitsrates)

Zielgruppe: Eltern mit Kindern ab 4 Jahren

Teilnehmerzahl: max. 10 Kinder ohne Eltern

Termin: 11.05.2026 von 10.00 Uhr nur Kinder
sowie 15.00 Uhr Kinder mit Eltern

Ort: Ev. Kindertagesstatte Bensberg,
Dariusstral3e 5, 51429 Bergisch Gladbach

Kontakt: Silke GeiBler, Tel. 0174.5750125

Anmeldung:  Rinfo@kindergarten-bensberg.de

Kosten: kostenfrei

T



Mein Kind ist
ein Schulkind

Der Ubergang von der Kita in die Grundschule ist fiir dich und
dein Kind eine groBRe Verdnderung. Diese neue Herausforde-
rung wirft viele Fragen auf: Woran erkennst du, dass dein Kind
Lschulreif” ist? Was sollte es bis zum Schuleintritt kdnnen? Und
wie kannst du es bestmdglich fordern?

In unserem Online-Seminar schauen wir gemeinsam, was in
dieser sensiblen Entwicklungsphase deines Kindes passiert und
worauf es beim Ubergang ankommt. Du erhiltst praktische
Tipps, wie du dein Kind auf dem Weg zum Schuleintritt und da-
riiber hinaus gut unterstiitzen kannst. AuBerdem werfen wir ei-
nen Blick auf die Erwartungen, die seitens der Schule an Kinder

und Eltern gestellt werden.
in Kooperation mit FiB e.V.

Wann und wo? AR
Familienbildung & Sportverein

Referentin: Gerit Schrader

Zielgruppe: alle Interessierten

Teilnehmerzahl: unbegrenzt

Termin: 20.01.2026 von 19.30 Uhr bis 21.45 Uhr

Ort: Online-Zugang erhalten Sie einen Tag vor der

Veranstaltung per E-Mail
Kontakt: Vanessa Riebenstahl, Tel. 02204.64026

Anmeldung:  Rkita.refrath@ev-kitaverband-koeln-rrh.de

Foto: Bolbot Visuals/stock.adobe.com




Geschwisterstreit

Wenn die eigenen Kinder sich haufig
streiten, liegen bei den Eltern schnell
die Nerven blank. Manchmal sind die
Tage gefiillt mit lautstarken, heftigen,
manchmal sogar handgreiflichen Aus-
einandersetzungen der Geschwister-
kinder. Eltern stehen diesen Auseinander-
setzungen oft hilflos gegeniiber bzw. fiihlen
sich massiv gestresst. Wie sollen sie reagieren?
Wie viel elterliches Einschreiten ist sinnvoll? Wo kénnen

Kinder ihre Konflikte selber 16sen? Welche Hilfestellungen kon-

nen Kinder bei der Losung unterstiitzen? . N
in Kooperation mit FiB e.V.

o .
Wann und wo? S FiB
Familienbildung & Sportverein
Referentin: Elke Azrak (Dipl.-Sozialarbeiterin,
Systemische Familientherapeutin)
Zielgruppe: alle Interessierten
Teilnehmerzahl: unbegrenzt
Termin: 26.03.2026 von 19.30 Uhr bis 21.45 Uhr
Ort: Ev. integrative Kindertagesstatte Arche Noah,
An der Wallburg 1a, 51427 Bergisch Gladbach
Kontakt: Vanessa Riebenstahl, Tel. 02204.64026

Anmeldung:  Rkita.refrath@ev-kitaverband-koeln-rrh.de

ORonstik{tb ck.adobe.com
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Konsequenzen statt Strafen

Mit Konsequenzen statt Strafen die Eigenverantwor-
tung von Kindern fordern.

Viele Eltern versuchen, unerwiinschtes Verhalten ihrer Kinder
durch Strafen zu unterbinden. Kurzfristig mag das funktionie-
ren, jedoch fordert es langfristig nicht das eigentliche Verstand-
nis der Kinder, da sie nur aus Angst vor Bestrafung handeln. Der
sinnvolle Einsatz von Konsequenzen anstelle von Strafen hin-
gegen unterstiitzt die Entwicklung der Eigenverantwortung
deines Kindes. Dadurch lernt es langfristig, gute und fundierte
EntSCheidungen zu treffen. in Kooperation mit FiBe.V.
P1Y .

Wann und wo? \”"{TB
Referentin: Elke Azrak (Dipl.-Sozialarbeiterin,

Systemische Familientherapeutin)
Zielgruppe: Eltern von Kindergarten- und

Grundschulkindern
Teilnehmerzahl: unbegrenzt

Termin: 07.05.2026 von 19.30 Uhr bis 21.45 Uhr

Ort: Ev. integrative Kindertagesstatte Arche Noah,
An der Wallburg 1a, 51427 Bergisch Gladbach

Kontakt: Vanessa Riebenstahl, Tel. 02204.64026

Anmeldung:  Rkita.refrath@ev-kitaverband-koeln-rrh.de
Kosten: kostenfrei




Regeln und Grenzen

Neben Liebe, Fiirsorge und personlicher Freiheit brau-
chen Kinder auch Regeln und Grenzen. Sie geben ihnen
Halt, fordern ein harmonisches Familienleben und unter-
stiitzen die Integration in die Gesellschaft. Friher ver-
mittelten Kirche, Staat und feste Familienstrukturen klare
Vorgaben und boten Sicherheit im Verhalten. In unserer heu-
tigen offenen und selbstbestimmten Gesellschaft gehort
das Festlegen und Einhalten von Regeln und Grenzen zu
den groBten erzieherischen Herausforderungen fiir Eltern.

Unser Vortrag zeigt euch Wege auf, wie ihr die Balance zwi-

schen Liebe und notwendigen Grenzen fiir eure Kinder finden
konnt.

Wann und wo?

Referentin: Regina Berghaus
(Erzieherin, Selbstsicherheitstrainerin)
Termin: 03.02.2026 von 19.30 Uhr bis 21.45 Uhr
Ort: Ev. integrative Kindertagesstatte Arche Noah,
An der Wallburg 1a, 51427 Bergisch Gladbach
Kontakt: Vanessa Riebenstahl, Tel. 02204.64026

Anmeldung:  Rkita.refrath@ev-kitaverband-koeln-rrh.de
Kosten: kostenfrei

in Kooperation mit FiB e.V.
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Die Kette e.V. junge Menschen.
Fachgebiet Jugend

Die Kette eV. | Paffrather Str. 70 | 51465 Bergisch Gladbach
02202 /2711 0 | www.jugend-kette.de

ERGOTHERAPIE
IM BEREICH:
PADIATRIE <
NEUROLOGIE <«

GERIATRIE <
ORTHOPADIE <
PSYCHIATRIE <

ERGOTHERAPIE KONIGS

Gemeinsam Wege finden

ErgotherapieVanessaKonigs-staatlichanerkannteErgotherapeutin
Virfels 14 - 51427 Bergisch Gladbach - Telefon: 02204.9130061
E-Mail: info@ergotherapie-koenigs.de

www.ergotherapie-koenigs.de



KREATIVANGEBOTE

Da brummt
es in der Beute

Was brummt denn da so laut in der Kiste?
Entdeckt die fabelhafte Welt der Bienen!

Wir schauen uns die Waben an, probieren
kostlichen Honig und erfahren spannende In-
formationen tiber das Leben der Bienen.

Wann und wo? C
Zielgruppe: Eltern, GroBBeltern mit Kindern ab 5 Jahre

Teilnehmerzahl: 8 Familien

Termin: 13.03.2026 von 15.00 Uhr bis 16.30 Uhr

Ort: Ev. integrative Kindertagesstatte Arche Noah,
An der Wallburg 1a, 51427 Bergisch Gladbach

Kontakt: Silke Geil3ler, Tel. 0174.5750125

Anmeldung:  Rinfo@kindergarten-bensberg.de

Kosten: kostenfrei

in Kooperation mit FiB e.V.
PIY .
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Familienbildung & Sportverein

NGEL
w“ﬁaﬂ ﬂé’ ?4140 ¢

fiar 1/4 Seite. Preis inkl. MwSt. /

Thre Werbukg
w EN




KREATIVANGEBOTE

Individuelle <:>

Weihnachtspost

Aus Zeichnungen lhrer Kinder werden wir
auf einfache, aber wirkungsvolle Weise
Weihnachtskarten (oder Karten fiir einen
_ anderen Anlass) herstellen. Wir fertigen eine
: Druckvorlage, mit der Sie beliebig viele Karten
\3 T mithilfe von Aquarellfarbe und Gouache drucken
konnen. Bringen Sie einige Zeichnungen lhrer Kinder mit
(Format nicht gréB3er als DIN A4) oder die Kinder malen sie direkt
im Kurs.

Wann und wo?

Zielgruppe: Eltern/Grof3eltern mit Kindern

Teilnehmerzahl: max. 6 Familien

Termin: 15.11.2025 von 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Ort: Evangelisches Gemeindezentrum Bensberg,
Im Bungert 3, 51429 Bergisch Gladbach

Kontakt: Angela Yanar

Anmeldung: R angelayanar@ekir.de

Anmeldeschluss: 04.11.2024

Kosten: pro Karte mit Umschlag ca. 50 Cent, je nach
Verbrauch. Die Kosten fiir das Druckmaterial
(ibernimmt das Familienzentrum.

'\\\__-\‘n\

PRIVATE NACHHILFE
im Einzelunterricht

in den Fachern: /

& Latein @ Englisch & Deutsch & Mathematik

Martin und Dorothea Maurer bieten preiswerte Nach-
hilfe fur intensive Aufarbeitung von Stofflliicken bei
Versetzungsgefahrdung, auch Deutsch fir Auslander,
und alle Facher im Grundschulbereich an.

. 02204-51724

_



KREATIVANGEBOTE

Einfach nahen p
mit der Maschine 4.2

In diesem Kurs wird gezeigt, dass auch -
mit wenig oder keiner Naherfahrung -
super Ergebnisse erzielt werden kénnen.
Anhand von einfachen Schnittmustern
entstehen z. B. Taschen, Kissenhiillen, Ku-
scheltiere, Tischdecken und Ahnliches. An dem
Vorbereitungsabend werden die Projekte und die
dazugehdrigen Materialien besprochen. Sie be-
notigen nur eine Nahmaschine und Lust, etwas
Neues zu entdecken.

Wann und wo?

Zielgruppe: Kinder ab 9 Jahren & Erwachsene,
fiir max. 8 Teilnehmer/-innen

Vorbereitungstreffen: 13.04.2026 um 18.00 Uhr im <:
Ev. Gemeindezentrum Bensberg,
Im Bungert 3,
51429 Bergisch Gladbach

Nahkurs: 18.04.2026 von 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr
im Ev. Gemeindezentrum Bensberg,
Im Bungert 3,
51429 Bergisch Gladbach

Kontakt: Silke Geiller, Tel. 0174.5750125
oder Angela Yanar

Anmeldung: Rinfo@kindergarten-bensberg.de
oder & angela.yanar@ekir.de

Kosten: kostenfrei

O



KREATIVANGEBOTE

Jugendtreff O <:>

. Bensberg

Fiir Jugendliche
% von 13 bis 16 Jahren

Gemeinschaft erleben, Videospiele spie-
len, den ,Konfi-Talk” auf dem YouTube-Ka-
nal bespielen, Spal3 haben und Snacks futtern.

Wann und wo?

Zielgruppe: Jugendliche von 13 bis 16 Jahren
Teilnehmerzahl: unbegrenzt

Termine: jeden Freitag von 17.00 Uhr bis 20.00 Uhr
Ort: Evangelisches Gemeindezentrum Bensberg,

Im Bungert 3, 51429 Bergisch Gladbach
Kontakt: Larissa Schmitz (Gemeindepddagogin)

Tel. 02204.9689887

& Larissa.Schmitz@ekir.de

Pfarrer Samuel Dorr,
Tel. 0176.56780042
3 samuel.doerr@ekir.de




KREATIVANGEBOTE

Wasser marsch!

An Teich und Bach erforschen wir raffinierte Fangtechniken
kleiner Unterwasserrauber oder bestaunen ihre Bauwerke. Wir
beobachten Wasservogel, Schildkréten, Frosche und andere
Wasserlebewesen und erfahren etwas Uber ihre Lebensweise.

Kleine Experimente kldren Fragen wie: Warum geht ein Wasser-
[aufer nicht unter? Und wir lernen, moglichst einfach die Was-

Serqua“tét zu ermitteln. in Kooperation mit FiB e.V.
PIV Y .

2 \O‘b‘ +B

\,\Ia n n u n d Wo H Familienbildung & Sportverein

Zielgruppe: Fiir (Gro3-) Eltern mit Kindern ab 5 Jahren
Teilnehmerzahl: max. 8 Familien

Termin: 07.07.2026 von 15.30 Uhr bis 17.00 Uhr
Treffpunkt: Forsthaus Steinhaus, Steinhaus 1,

51429 Bergisch Gladbach (s. Karte Seite 59!)
Kontakt: Silke GeiBler, Tel. 0174.5750125
Anmeldung:  Rinfo@kindergarten-bensberg.de
Kosten: kostenfrei

Bitte mitbringen:
je 1flachen Borstenpinsel, Gummistiefel, lange Hosen (Zecken!).
Der Weg ist nur in Teilen fiir Kinderwagen geeignet.




KREATIVANGEBOTE

O
Eile mit Weile - O
Schnecken entdecken

Auf unserer Erkundungstour lernen wir verschiedene Schne-
ckenarten in ihren Lebensrdumen kennen. Kénnen Schnecken
horen, sehen und riechen? Wie fressen Schnecken? Experimen-
te mit den Weinbergschnecken Thusnelda und Agathe kldren
diese und andere Fragen.

Wann und wo?

Zielgruppe: Fir (GroB-) Eltern mit Kindern ab 3 Jahren
Teilnehmerzahl: max. 8 Familien
Termin: 12.05.2026 von 15.30 Uhr bis 17.00 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz der BAST, Briiderstra3e 53,
51427 Bergisch Gladbach (s. Karte Seite 59!) O

Kontakt: Silke Geif3ler, Tel. 0174.5750125
Anmeldung:  Rinfo@kindergarten-bensberg.de
Kosten: kostenfrei

Bitte mitbringen:

Feste Schuhe, lange Hosen (Zecken!). Einige Abschnitte des
Weges sind nicht fiir Kinderwagen geeignet.

in Kooperation mit FiB e.V.

-~ .
Lo FiB

Familienbildung & Sportverein
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KREATIVANGEBOTE

Kreativangebot
im Frahling

Der Friihling ist da — Zeit fiir frische Farben
und bliihende Ideen!

Gestaltet und bepflanzt eure ganz personli- :
chen Blumentdpfe. Ob bunt bemalt oder kreativ
dekoriert — wir gestalten kleine Kunstwerke.

Wann und wo? C
Referentin: Vanessa Riebenstahl & Friederike Oebbeke

Zielgruppe: (Gro3-)Eltern mit Kindern von 4 bis 7 Jahren
Teilnehmerzahl: max. 8 Kinder

Termin: 20.04.2026 von 15.30 Uhr bis 17.00 Uhr

Ort: Ev. integrative Kindertagesstdtte Arche Noah,
An der Wallburg 1a, 51427 Bergisch Gladbach

Kontakt: Vanessa Riebenstahl, Tel. 02204.64026

Anmeldung:  Rkita.refrath@ev-kitaverband-koeln-rrh.de
Kosten: kostenfrei

Rechtsanwaltskanzlei
IM BERGISCHEN LOWEN

© MIETRECHT
© FAMILIENRECHT
© VERKEHRSRECHT

Rechtsberatung in Bergisch Gladbach: @I @

FON 02202.34063 pE=
www.ra-muehe.de @I




KREATIVANGEBOTE

Games Night

Egal ob mit der Nintendo Switch, der Playsta-
tion oder dem PC: Zur ,Games Night” ist das
Gemeindezentrum fiir alle Gamerinnen und
Gamer geoffnet. An mehreren Stationen kon-
nen verschiedene Spiele miteinander und ge-
geneinander gespielt werden. Die Consolen
und Controller stehen fiir Euch bereit.

Es wird Turniere geben, in denen man alleine und im Team
gegeneinander antreten kann. Die Finals werden dann auf der
groBRen Leinwand ausgefochten. Es gibt Snacks, Getréanke und
Musik und natiirlich gibt es bei den Turnieren auch Preise zu ge-
winnen.

Wann und wo? O

Zielgruppe: fiir Kinder und Jugendliche ab 12 Jahren
Teilnehmerzahl: unbegrenzt

Termine: 11.10.2025 von 18.00 Uhr bis 22.00 Uhr
und 21.03.2026 von 18.00 Uhr bis 22.00 Uhr
Ort: Evangelisches Gemeindezentrum Bensberg,
Im Bungert 3, 51429 Bergisch Gladbach
Kontakt: Pfarrer Samuel Dorr, Tel. 0176.56780042

& samuel.doerr@ekir.de

Weitere Informationen wird es auf ﬂ' "3"

der Gemeindehomepage . -
www.kirche-bensberg.de geben. 'ﬁ' ﬂ'




KREATIVANGEBOTE

Gemeinde auf
neuen (Lauf-)Wegen

Die Freude an Bewegung, der Natur und fe-
stes Schuhwerk: Das benétigen Sie zum Wal-
ken! Sie kénnen auch gern zu den Stocken
greifen und unter fachkundiger Anleitung das
Nordic Walking lernen.

Scheuen Sie sich nicht, jeder kann hier im individuellen Tempo

walken. Wir trainieren hier nicht fiir den nachsten Marathon,
sondern mit Spal und Geselligkeit fiir lhre Gesundheit.

Wann und wo?

Zielgruppe: alle Interessierten ab 60 Jahren
Teilnehmerzahl: max. 15 Personen
Termin: jeden Dienstag (auBer in den Ferien) O
jeweils von 9.00 Uhr bis 10.00 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz am Kinderspielplatz Saaler Miihle
Kontakt: Angela Yanar (Ubungsleiterin C,
Nordic Walking-Betreuerin),
R angela.yanar@ekir.de <:>
Kosten: 24,00 € fur 12 Termine
()
O £

Dies ist eine Kooperation

~
mitdem TV Bensberg /\Qiu‘bvg?




KREATIVANGEBOTE

Harry Potter-Cosplay
Gottesdienst

Baut euch eure eigenen Zauberstdbe und lasst euch in unserem
Harry-Potter-Gottesdienst verzaubern!

Wann und wo?

Zielgruppe: Alle Interessierten von 8-99 Jahren
Teilnehmerzahl: unbegrenzt
Termine: Zauberstdbe bauen:

07.02.2026 um 11.00 Uhr
im Ev. Gemeindezentrum Bensberg,
Im Bungert 3, 51429 Bergisch Gladbach

O

Harry Potter-Cosplay Gottesdienst:
08.02.2026 um 11.00 Uhr in der
Ev. Kirche Bensberg

Kontakt: Pfarrer Samuel Dorr, Tel. 0176.56780042
& samuel.doerr@ekir.de




BERATUNG

Pfarrer*innen-Sprechstunde

Nach Vereinbarung bieten Pfarrerin Birgit Dwornicki und
Pfarrer Samuel Dorr eine offene Sprechstunde in den Kinder-

tagesstatten an.

Sie bietet die Gelegenheit, unkompliziert ins Gesprach zu kom-
men, Fragen z. B. zur Taufe zu klaren, sich tiber Angebote der
Kirchengemeinde zu informieren oder einen Termin zu einem
ausfiihrlicheren Gespréch zu verabreden.

Sprechstunde in der

Kita Arche Noah

Pfarrerin:

Sprechstunde:

Kontakt:

Sprechstunde in der

Birgit Dwornicki
nach Vereinbarung
Tel. 02204.63398

Kita DariusstraBe

Pfarrer:

Sprechstunde:

Kontakt:

Samuel Dorr

nach Vereinbarung
Tel. 0176.56780042

' Si nﬂ®
flagctor

werbetechnik

Schilder aller Art ~ Folienbeschriftung
Werbesysteme
Digitaldruck

Lasergravur
Lichtwerbung

1

MACHEN WIR!

—

Fahrzeugwerbung?

02202 - 940074
signfactory.net



BERATUNG

Erziehungsberatung O

An den unten genannten Tagen ist eine

Diplompsychologin von der Ev. Bera-
tungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und
Erwachsene in unserer Kindertages-
statte fiir Sie da.

Das Angebot richtet sich an alle
Eltern, die Beratung zu den The-
men Kinder, Partnerschaft und
Familie wiinschen. Ohne vorherige
Terminabsprache kann dieses Ange-
bot von allen kostenfrei und anonym

b genutztwerden.

Wann und wo?

Zielgruppe: alle Eltern mit Erziehungs- und
Beziehungsfragen
Termine: in der Ev. Kindertagesstatte Arche Noah:

17.09., 24.10., 14.11,, 12.12.2025
sowie 06.02., 17.04.2026
in der Ev. Kindertagesstatte Bensberg:

Foto: Seventyfour/stock.adobe.com

19.06.2026

Uhrzeit: immer von 9.00 Uhr bis 11.00 Uhr
in den Einrichtungen

Kontakt: Kita Bensberg:

Tel. 0174.5750125

Kita Arche Noah:
Tel. 02204.64026



BERATUNG

Sozialberatungsstelle

Oft geraten Menschen aus unterschiedlichen
Griinden in ernsthafte Schwierigkeiten, die dazu
fiihren, dass ihnen die eigene Lebenssituation }
liber den Kopf wéchst und sie diese nicht mehr al- “ -
leine bewaltigen konnen. Die im Jahr 1993 gegriin- &

dete Sozialberatungsstelle der Evangelischen Kirchengemeinde
Bensberg bietet allen Betroffenen, die in einer schwierigen Le-

benssituation Fragen haben oder Hilfe benétigen, eine kompe-
tente Beratung und Begleitung an — und das kostenfrei!

Wir beraten:

bei familidren, personlichen und finanziellen Problemen
bei Wohnungs- und Arbeitsplatzverlust

bei Krankheit und Pflege - fiir Betroffene und Angehdorige
als staatlich anerkannte Beratungsstelle im
Schwangerschaftskonflikt

bei Antragstellungen, Formularen und beim Umgang

mit Behorden

beim Vermitteln und Vernetzen zu anderen Institutionen

QR

«

«

Leitung: Julia Kramer-Walter (Dipl.-Pddagogin)
Termin: auf Anfrage
Kontakt: Julia Krdmer-Walter, Tel. 02204.57851

9 sozialberatungsstelle-bensberg@ekir.de

Zusétzlich gibt es die Mdglichkeit einer Beratung durch Frau
Kramer-Walter innerhalb der beiden Kitas. Bitte wenden Sie
sich bei Bedarf an die Kita-Leitungen:

in Bensberg:
Silke GeiBler,
Tel. 0174.5750125

in Kippekausen:
Vanessa Riebenstahl,
Tel. 02204.64026

Der Evangelischen Kirchengemeinde Bensberg

@ SOZIALBERATUNGSSTELLE



BERATUNG

Sprachtherapeutische
Beratungsstunde

Eine Sprachtherapeutin steht an diesem Tag fiir alle Fragen
zum Thema Sprachentwicklung des Kindes und Méglichkei-
ten der Sprachférderung zur Verfligung. Diese Beratung ist
kostenfrei!

Zielgruppe: alle Eltern, die Fragen zur Sprachentwicklung
oder evtl. Sprachférderbedarf ihrer Kinder
haben.

Teilnehmerzahl: Einzelberatung mitder Sprachheilpdadagogin

Termine: Beratungstermine werden in der Kindertages-
stdtte ausgehangt.

Ort: Ev. Kindertagesstatte Bensberg,
Dariusstral3e 5, 51429 Bergisch Gladbach

Kontakt: Ev. Kindertagesstatte Bensberg

Silke GeiBler, Tel. 0174.5750125




BERATUNG

Elterncafé Arche Noah
Thema: ,So klappt die Eingewohnung” O

Gemeinsam sprechen wir — sowohl mit Kindern unter drei als
auch tber drei Jahren - Giber Tipps und Erfahrungen zu diesem
Thema. Kommen Sie vorbei, tauschen Sie sich aus und starten
Sie entspannt in diese neue Phase.

Referentin: Vanessa Riebenstahl, Erzieherin und
Sozialmanagerin; Leitung

Zielgruppe: alle Interessierten

Termin: 28.05.2026 von 14.30 Uhr bis 16.00 Uhr

Ort: Ev. integrative Kindertagesstatte Arche Noah,
An der Wallburg 1a, 51427 Bergisch Gladbach

Kontakt: Vanessa Riebenstahl, Tel. 02204.64026

R kita.refrath@ev-kitaverband-koeln-rrh.de

Thema: ,Trauerbegleitung”

Wir laden Sie ein, Giber das Leben und den Tod zu sprechen.
Was beschiftigt mein Kind? Was sage ich ihm, wenn jemand
stirbt? Und wie gehe ich damit um, wenn ich vielleicht selbst in
Trauer bin? Lasst uns dariiber sprechen.

Referentin: Antje Schmitz, Erzieherin und Ersthelferin
Trauerbegleitung

Zielgruppe: alle Interessierten

Termin: 19.03.2026 von 14.30 Uhr bis 16.00 Uhr

Ort: Ev. integrative Kindertagesstétte Arche Noah,
An der Wallburg 1a, 51427 Bergisch Gladbach

Kontakt: Vanessa Riebenstahl, Tel. 02204.64026

R kita.refrath@ev-kitaverband-koeln-rrh.de

Foto: Photographee.eu/stock.adobe.com



BERATUNG

Elternaustauschrunde

Das Treffen bietet Ihnen die Méglichkeit, sich Q
mit anderen Eltern gruppeniibergreifend

iber verschiedene Themen auszutauschen,

sich gegenseitig Tipps zu geben oder einfach

nur so zu unterhalten. Ihre Kinder werden in
dieser Zeit gerne in der Einrichtung betreut.

Wann und wo?

Zielgruppe: Eltern mit Kindern im Kindergartenalter
Termine: 16.12.2025 sowie 10.02., 21.04.2026
Ort: Ev. Gemeindezentrum Herkenrath

Strassen 54, 51429 Bergisch Gladbach
Kontakt: Nathalie Kiihn

Tel. 0152.58102640
Sinfo@kindergarten-bensberg.de
Kosten: kostenfrei

| Kinderprophylaxe

| Implantologie

| Zahnersatz

Zahnarztpraxis

Dr. Hanjo Pfeiffer D

Fawdlionpr mﬁ;
iucereth 8

us

SchloBstr. 46-48 - 51429 Berg. Gladbach - Tel.: 02204-1333
www.zahnarztpraxis-bensberg.de




U3-ANGEBOTE

Offene Spielgruppe

Fiir 2- und 3-jahrige Kinder mitihren Familien.

Bitte bringen Sie eine Sitzdecke, eine Tasse
fiir Getranke und, falls benétigt, eine Sitzun-
terlage fiir zusétzlichen Komfort mit.

Wann und wo?

Leitung: Jana Restle und Daniela Taiber
Termine: jeden 2. Freitag von 15.30 Uhr bis 17.00 Uhr
Ort: Ev. Kirche Viirfels, Viirfels 26,

51427 Bergisch Gladbach

(bei schonem Wetter im Kirchgarten)
Kontakt: Pfarrerin Marion Rauber, Tel. 02204.9199383
Anmeldung: & marion.rauber@ekir.de

’ |Alten- und bty g

Familienhilfe %,
Refrath-Frankenforst e.V. {(W"i’&t?lm%

S
=
Einsamkeit im Alter ist ein zunehmendes gesell-
schaftliches Problem. Hier kdnnen wir unterstiitzend N
-

tatig werden. Gern vermitteln wir lhnen Helferinnen und Helfer, ™

« die Alltagsarbeiten erledigen
+ die bei der Hausarbeit helfen :
« die einfache Gartenarbeiten ausfihren .
* die Sie beim Einkauf oder zum Arzt begleiten
+ Sie im Rollstuhl ausfahren
« die sich einfach in Ruhe mit Ihnen unterhalten
+ die mit Ihnen spazieren gehen
« die Gesellschaftsspiele mit Innen spielen
* die Sie nach §45b SBBX bei Demenz betreuen
« die Sie mit unserem Auto fahren, wenn Sie die Fahrt
mit &ffentlichen Verkehrsmitteln (berfordert.

Alten- und Familienhilfe Refrath-Frankenforst e.V. E . E
WittenbergstraBe 1 » 51427 Bergisch Gladbach .
Tel.: 022 04 /6 98 52 » E-Mail: info@afahi-refrath.de

www.afahi-refrath.de [l




U3-ANGEBOTE

Vermittlung von O
Tagesmuttern/
Tagesvatern

Damit bei Bedarf die Betreuung von

Kindern auch auBerhalb der Off-

nungszeiten der Tageseinrichtung

gewahrleistet werden kann, gibt es
qualifizierte Tagesmiitter und Tages-
vater.

In Bergisch Gladbach erfolgt ihre Vermittlung
liber das zustandige Jugendamt oder Sie melden

Ihr Kind fiir einen Tagespflegeplatz iiber das Online-Portal der

Stadt Bergisch Gladbach ,Little Bird” an: www.little-bird.de

Wir sind in unseren Einrichtungen gerne bereit, lhnen in die-
sem Rahmen zu helfen.

KAPUTTES DACH?
N DAS.

DACHDECKERMEISTERBETRIEB

g;\ WEIB & WUSTENBERG




U3-ANGEBOTE

Krabbelgruppe
Kippekausen

Die Gruppe fiir Eltern mit ihren Babys
bietet die Mdglichkeit zum Spielen,

Singen, Friihstiicken, sich Austau-

schen sowie zu weiteren Aktionen mit
den Kleinen, bei denen alle Sinne an-
gesprochen und gefordert werden.

Wann und wo?

Zielgruppe: Eltern mit ihren Babys im
Alter von 4 bis 18 Monaten
Teilnehmerzahl: max. 10 Kinder

Termin: freitags von 10.30 Uhr bis 12.00 Uhr
Ort: Gemeindehaus Kippekausen,

Am Rittersteg 1, 51427 Bergisch Gladbach
Kontakt: Meike Heppner

Tel. 0177.3425934
& meikeschneiderich@hotmail.com




U3-ANGEBOTE

Baby-Spielegruppe in Refrath

Wir bieten Raum und Méglichkeiten O

In unserem kindgerecht eingerichteten Spiel-

gruppenraum haben Mitter und Vater mit

ihren Kindern die Mdglichkeit, sich in un-

gezwungener Atmosphdre mit anderen

‘ Miittern und Vétern zu unterhalten und aus-
zutauschen.

Lo
.

Die Kinder erleben dabei die Gemeinschaft mit anderen Kin-
dern. Schranke voller Spielzeug und ein wunderschéner Garten
freuen sich darauf, genutzt zu werden.

Haben Sie Interesse, vielleicht gemeinsam mit dem Vater oder
der Mutter eines anderen Kindes, im Refrather Gemeindezent-
rum (Viirfels 26, 51427 Bergisch Gladbach) eine neue Spielgrup-
pe zu griinden?

Dann melden Sie sich sehr gerne bei:
Pfarrerin Marion Rauber

Tel. 02204.9199383 OQ

£ marion.rauber@ekir.de
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Ein Wochenende lang gemeinsam mit an-
deren Familien spielen, toben, essen,
singen, quatschen, die Natur genief3en,
Gottesdienst feiern.

Kommt mit ins Freizeitheim Stolzenberg in
der Nahe von Wermelskirchen!

Zielgruppe: fir Familien
Teilnehmerzahl: ca. 40 Personen
Termin: 14. bis 16.11.2025
(Anmeldeschluss 01.08.2025)
Ort: Freizeitheim Stolzenberg, Wermelskirchen

Leitungsteam: Larissa Schmitz, Anna Neu,
Birgit Dwornicki

Kosten: 50 € pro Kind / 75 € pro Erwachsene/r
(Reduzierung auf Anfrage)

Kontakt: Larissa Schmitz, Tel. 02204.9689887
M Larissa.Schmitz@ekir.de
Pfarrerin Birgit Dwornicki, Tel. 02204 .63398
& birgit.dwornicki@ekir.de

IHRE WERKSTATT.

UNSER SERVICE:
ERWARTEN SIE MEHR'

HENRICH Reifen+ Autoservice

Bensberg-Frankenforst -
RathenaustraBe 4 Tel. 02204 61003 Drlve.:




Parallel zum Gottesdienst in der Kir-
che findet einmal im Monat in den
Rdumen des Gemeindezentrums
ein Kindergottesdienst statt. Die
Kinder werden hier spielerisch, krea-
tiv und musikalisch mit christlichen Ge-
schichten und Inhalten vertraut gemacht.

Zielgruppe: Kinder im Alter von 0 bis 13 Jahren
Teilnehmerzahl: unbegrenzt
Termine: jeden 2. Sonntag im Monat um 10.00 Uhr

(auBer in den Ferien) im Ev. Gemeinde-
zentrum Bensberg, Im Bungert 3,
51429 Bergisch Gladbach

Kontakt: Silke GeiBler, Tel. 0174.5750125
Rinfo@kindergarten-bensberg.de







Ein Gottesdienst, der im Dunkeln stattfin-
det, und dann auch noch unterwegs! Gut,
dass wir mit Taschenlampen gewappnet sind
und dadurch sicher ans Ziel gelangen...

Zielgruppe: Familien...mit Taschenlampen!

Termin: 23.11.2025 um 17.30 Uhr bis 19.00 Uhr
(Anmeldeschluss 20.11.2025)

Ort: Zeltkirche Kippekausen

Anmeldung: Larissa Schmitz (Gemeindepadagogin)
Tel. 02204.9689887
& Larissa.Schmitz@ekir.de

Kosten: kostenfrei

NEUE & REFURBISHED GOLFTROLLEYS VON JUCAD® & JUSTAR®

* . 2 “1’/‘\
\(®
FREDDY'SIEXCLUSIVE

GOLETROLLEYS

VERKAUF - VERMIETUNG
REPARATUR + SERVICE

%*.

JuStar® il
Edelstahl-Set o i e

+ Felgen in edlem Titan, matt  « Scorekartenhalter in Titan
+ elektronische Parkbremse  « Transporttasche fiir den Trolley
* Griffschutz, 2-tlg., montiert  + JuStar®-Golfschirm in Silber

Freddy'‘s Exclusive Golf Trolleys
Flagship-Store: Herrenstrunden 23a - 51465 Bergisch Gladbach

02202.8178117 - www.exclusive-golf-trolleys.de




im Evangelischen Gemeindezentrum Herkenrath

@ Kinder- und Familiengottesdienste
@ Kinderferienaktionen

@ Adventswerkstatt
Ort: Gemeindezentrum Herkenrath,
Strassen 54, 51429 Bergisch Gladbach
Kontakt: Britta Gramstat, Jugendleiterin
Tel. 02204.481697
& britta.gramstat@ekir.de

Drinnen oder drauf3en, es gibt immer etwas Neues zu entde-
cken: Theater, Kochen, Backen und mehr. Vorschlage sind will-
kommen und werden, wenn moglich, umgesetzt.

Termine: dienstags von 16.30 Uhr bis 18.00 Uhr
Termine: alle 2 Wochen donnerstags
von 15.00 Uhr bis 16.30 Uhr

Hier steht Action im Mittelpunkt, das Losen kniffliger Rétsel
bei einer Schatzsuche oder auch kreative Bastelarbeiten.




WEBDES -SHUPLUSUNGEN L0G FSTALTUNG
RIEFPAPI . VISITENKA EN- FLYER GCHUREN
KATALOGE AGAZINE GRAFIE MAGEFILM

HNE oLL-UP CHILDER

TOMEDESIGN

L
UNTERNEHMEN IN NEUEM GLANZ

02202.2936
293671
WWW.WERBEAGENTUR.GL

AN DER JUC
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Die Handpuppe ,Lucy” begrii3t die Kinder,
holt sie in ihrer Welt ab und leitet sie zum
Thema hin, das durch Anspiel, Dias,
Geschichten, Gebete und moderne,
kindgerechte Lieder die Gute Nachricht
weiter gibt. Im Gottesdienst vermittelt ein
wiedererkennbarer Ablauf den Kindern ein
Geflihl von Geborgenheit. Mit anschlieBen-
dem Kaffee, Tee und Bastelei.

Zielgruppe: Familien mit Vorschulkindern
Teilnehmerzahl: unbegrenzt
Termine: 26.10.2025 von 11.15 Uhr bis 11.45 Uhr

07.12.2025 von 11.15 Uhr bis 12.30 Uhr
zusammen mit der Kinderkirche Kippekausen)
Weitere Termine auf Anfrage!

Ort: Ev. Kirche Viirfels, Vurfels 26,
51427 Bergisch Gladbach (Refrath)
Kontakt: Larissa Schmitz (Gemeindepadagogin)

Tel. 02204.9689887
& Larissa.Schmitz@ekir.de




Foto: Africa Studio / stock.adobe.com

A" Was macht lhr am Sonntag?

y <

) ‘ A Balthasar, der Esel, ladt Euch zur
: « ' Kinderkirche nach Kippekausen ein!

Wir erzahlen biblische Geschichten, sin-
y gen, spielen zusammen, und es gibt auch
einen kleinen Imbiss.

At

Zielgruppe: Kinder im Grundschulalter
Termine: 21.09. und 07.12.2025 (zusammen mit
dem Minigottesdienst)
von 11.15 Uhr bis 12.30 Uhr
Teilnehmerzahl: 10 bis 15 Personen

Ort: Zeltkirche Kippekausen
und Gemeindehaus Kippekausen
Kontakt: Larissa Schmitz (Gemeindepddagogin)
Tel. 02204.9689887
A Larissa.Schmitz@ekir.de

- Zeltkirche und Ev. Gemeindezentrum =
in Kippekausen




Das sind bunte Gottesdienste mit kind- 2, -
gerechten Elementen, {iberwiegend :

modernen Liedern sowie in der Regel
Spiel- und Malangeboten fiir die Klei- ;
nen. Doch achten wir auch darauf, dass
die Erwachsenen nicht zu kurzkommen, '

zum Beispiel durch eine kurze, aber prag- v
nante Ansprache. Haufig werden diese Got-

tesdienste durch die ,ZeltSingers” oder andere

Ausflihrende musikalisch besonders gestaltet.

Zielgruppe: Menschen aller Altersgruppen
Teilnehmerzahl: unbegrenzt
Termine: 30.11.2025 und 22.03.2026

weitere Termine: www.kirche-bensberg.de
Ort: Zeltkirche Kippekausen,

Am Rittersteg 1, 51427 Bergisch Gladbach
Kontakt: Pfarrerin Birgit Dwornicki

Tel. 02204.63398
R birgit.dwornicki@ekir.de




Der Gottesdienst ist Teil der Fami-
lienarbeit unserer Gemeinde. Er
soll Familien die Mdglichkeit ge-
ben, ihren Glauben familien- und
kindgemaR zu entdecken und zu
erleben. Die Gestaltung {ibernimmt
meistens eine Gruppe aus der Gemein- :
de, wie z. B. das Familienzentrum, die Ev. Grundschule der
evangelische Altenklub Bensberg oder die Konfirmanden und
verbinden so in dieser Gottesdienstform die Generationen.

Zielgruppe: Eltern mit Kindern und Gesamtgemeinde
Termine: 30.11.2025 mit kleiner Auffiihrung aller
Kindergartenkinder, weitere Termine
finden Sie auf www.kirche-bensberg.de
Ort: Ev. Kirche Bensberg

Special-Event:  24.12.2025
GroBer Open-Air-Fackelgottesdienst
ab 17.00 Uhr auf dem Rathausvorplatzin
Bensberg (Wilhelm-Wagener-Platz).

Die Entziindung der Fackeln erfolgt nach
Ansage! Weitere Infos auf:
www.kirche-bensberg.de

Kontakt: Diakon Rainer Beerhenke, Tel. 02204.867809
R rainer.beerhenke@ekir.de
- []
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Der Ruhestand ist ein Geschenk — und eine Herausforderung.
Haben Sie Zeit fiir neue Eindriicke und gemeinsame Erlebnisse?
Gemeinsame Unternehmungen und der Austausch (iber Erfah-
rungen bereichern das Leben.

Highlight: ,Wie werde ich 100 Jahre?” mit Doc Esser

Ewige Jugend, Gesundheit und ein langes Leben - ein Traum
vieler Menschen. Aber welche Rezepte funktionieren wirklich?
Doc Esser geht dieser Frage auf den Grund. Er testet Erndh-
rungsweisen, spricht mit Altersforschern, Biohackern und fitten
Senior:iinnen und verrat, was wirklich dazu beitragen kann, ge-
sund alt zu werden - vielleicht sogar bis 100.

Termin: 13.11.2025 um 19.00 Uhr
Ort: Ev. Kirche Bensberg
Kosten: 23,50 € p.P. inkl. Snack & Getrank

Weitere U60-Termine: www.kirche-bensberg.de

13 November 2025
19 Unr e
Ev. Kirche Bensberg @
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Wir ziehen mit Pferd, Reiter und Ka-
pelle, singend um den Saaler Wei-
her und werden uns am Martins-
feuer, mit warmen Getranken und
Weckmannern starken.

Wichtig: Bringen Sie fiir Kakao oder

Kinderpunsch bitte eigene Tassen mit! Weck-
manner sind in ausreichender Menge vorhanden und werden
gegen eine kleine Spende verteilt. Informieren Sie sich spates-
tens eine Woche vorher in unserer Kita, ob der Zug tatsachlich
stattfinden wird!

Zielgruppe: Eltern mit ihren Kindern
Teilnehmerzahl: unbegrenzt
Termin: 05.11.2025 um 16.45 Uhr

Der Zug startet piinktlich um 17.00 Uhr!
Ort: Saaler Weiher, vor dem Mediterana

in Bensberg
Kontakt: Silke GeiBler, Tel. 0174.5750125

Anmeldung: Rinfo@kindergarten-bensberg.de




Beginnist um 17.00 Uhr in der Zeltkirche
mit anschlieBendem Umzug mit Pferd
und Bldsergruppe. Mit Weckmannern
und warmem Tee lassen wir das Fest in
der Kita Arche Noah ausklingen.

Zielgruppe:
Teilnehmerzahl:
Termin:

Ort:

Kontakt:

Eltern mit ihren Kindern

unbegrenzt

12.11.2025 um 17.00 Uhr

Zeltkirche Kippekausen,

Am Rittersteg 1, 51427 Bergisch Gladbach
Ev. integrative Kindertagesstatte

Arche Noah, Tel. 02204 .64026




In vorweihnachtlicher Atmosphére verkaufen die
Eltern der Ev. Kindertagesstatte Bensberg zu
fairen Preisen wunderschone Nordmann-
tannen. Bei der gro3en Auswahl ist sicher,
fir jeden Geschmack der richtige Weih-
nachtsbaum dabei. Der Erlos des Verkaufs
kommt zu 100% den Kindern zu Gute!
AuBerdem findet parallel ein
kleiner Weihnachtsmarkt mit
handgefertigten Dekoartikeln, 4
Lampen und Geschenkideen statt.

Termin: 14.12.2026 von 11.00 Uhr bis 15.00 Uhr
Ort: auf dem AuBBengeldnde des Evangelischen
Gemeindezentrums Bensberg,
Im Bungert 3, 51429 Bergisch Gladbach
Kontakt: Silke GeiB3ler, Tel. 0174.5750125




Die Stiftung ,Ev. Zeltkirche Kippekausen”
ladt Kinder und Erwachsene ein, gemein-
sam mit den ,ZeltSingers” Advents- und
Weihnachtslieder zu singen.

Gliihwein, Kinderpunsch und Geback
runden das Angebot ab; der Erlds des
Nachmittags geht an die Stiftung.

Zielgruppe: alle Interessierten
Teilnehmerzahl: unbegrenzt
Termin: 07.12.2025 um 17.00 Uhr
Ort: Zeltkirche Kippekausen,
Am Rittersteg 1, 51427 Bergisch Gladbach
Kontakt: Birgit Dwornicki, Tel. 02204.63398
&9 birgit.dwornicki@ekir.de

Foto: Hubert Wildpaner
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Nach einer Grundsanierung aufgrund eines umfangreichen
Wasserschadens hoffen wir auf eine Wiederer6ffnung spates- .
tens in der ersten Jahreshélfte 2026.

Der genaue Termin wird rechtzeitig auf " e
www.kindergarten-bensberg.de .
und www.kirche-bensberg.de .

bekannt gegeben. P

Alle sind herzlich eingeladen, diesen schonen Moment mit uns
zu feiern und unsere ,neue” Kita zu bewundern - selbstver-
standlich mit Grill und kiihlen Getranken!

[ ]
[ 4
[ ]
£oioru St wtt
Bild unten: Kernsanierung in
unserer Kita im September 2025




In langjadhriger Tradition findet am 2. Weih-
nachtsfeiertag ein Marionettentheater
mit einer weihnachtlichen Geschichte
fir Kinder und Erwachsene statt!

Alle Kinder sind zudem herzlich einge-
laden ihr liebstes Weihnachtsgeschenk
mitzubringen und zu prasentieren.

Zielgruppe: jung und alt
Teilnehmerzahl: unbegrenzt

Termine: 26.12.2025 um 10.00 Uhr
Ort: Ev. Gemeindezentrum,

Im Bungert 1, 51429 Bergisch Gladbach
Kontakt: Silke GeiBler, Tel. 0174.5750125




PARTNER

Unsere Kooperationspartner

Evangelische Erziehungs- und Lebensberatungsstelle
fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene

Frau Hucklenbroich-Ley « Milchborntalweg 4

51429 Bergisch Gladbach - Tel.: 02204.54004

Evangelische Familienbildungsstatte
Kartduserwall 24 B - 50678 KoIn « Tel.: 0221.314838

Alten- und Familienhilfe Bensberg e. V.
Im Bungert 3 « 51429 Bergisch Gladbach
Tel.: 02204.56565

FiBe.V.
Dorit Kiilschbach - Sattlerweg 8
51429 Bergisch Gladbach - Tel.: 02204.404450

Evangelische Sozialberatungsstelle Bensberg
Julia Krdmer-Walter - Strallen 54
51429 Bergisch Gladbach « Tel.: 02204.57851

Deutsches Rotes Kreuz, Haus der Familie
Marty Kleinpeter und Beatrix Fenderich
Franz-Heider-Str. 58 « 51469 Bergisch Gladbach
Tel.: 02202.9599016

Stadt. Max-Bruch-Musikschule
Frau Ruthmann - Langemarckstr. 14
51465 Bergisch Gladbach « Tel.: 02202.250370

Ergozeit
Ulrike Feindt « Dolmanstr. 18 - 51427 Berg. Gladbach
Tel.: 02204 .9999182 - www.ergozeit.com

Gesundheitsamt Bergisch Gladbach
Frau Dr. Mokler  Am Riibezahlwald
51469 Bergisch Gladbach

Praxis fiir Sprach-, Sprech- und Stimmtherapie
Dierigl, Jochem, Ender

Beate Jochem

Forststralle 5 « 51429 Bergisch Gladbach

Tel.: 02204.57252

_



PARTNER

KI - Kommunales Integrationszentrum
Frau Ozsoy - HauptstraBe 71 - 51465 Bergisch Gladbach
Tel.:02202.1391M1

Deutscher Kinderschutzbund

Rheinisch-Bergischer Kreis e.V.

Katrin Fassin « Bensberger Str. 133 - 51469 Bergisch Gladbach
Tel.: 02202.39924

Frithe Hilfen der Stadt Bergisch Gladbach
Irene Riittenauer « Tel.: 02202.142671

Werbeagentur Tom-E-Design

Tom Weber « An der Jiich 52

51465 Bergisch Gladbach - Tel.: 02202.293671
www.tom-e-design.de




IMPRESSUM

Herausgeber:
Arbeitskreis
Familienzentrum E.N.G.E.L.
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CSim

www.csm-sicherheit.de

Ihr Partner vor Ort.
Fur lhre Sicherheit.

Haben Sie Fragen? Rufen Sie uns an: 02202 188760
Gerne beraten wir Sie umfassend zum Thema Sicherheit.

Revierdienst
Eventschutz
Objektschutz
Empfangsdienst
Baustellenbewachung
Sicherheitstechnik




